
プロップセブンズ概要	

	

日 程：2024 年 4 月 14 日（日）	

	

場 所：東大阪市花園ラグビー場（関西セブンズフェスティバル内）	

	

参 加 者：公募にて出場選手を決定する。	

	 	 	 	 	 	 応募者多数の場合、以下の条件・手順により出場選手を決定する。	

	 	 	 	 	 	 ①関西セブンズ出場チームに所属している選手	

	 	 	 	 	 	 ②関西セブンズの公募出場枠に応募し、かつ落選したチームに所属している選手	

	 	 	 	 	 	 ③上記①②に当てはまらない選手から抽選	

	

参 加 資 格：18 歳～40 歳までのプロップの選手。（高校生は不可）	

	 	 	 	 	 	 2023 年度もしくは 2024 年度に個人登録をしていること。	

	 	 	 	 	 	 ※2023 年度でチームを離れた者は認めない。	

	 	 	 	 	 	 ※新入部員については、2024 年 4 月 8 日（月）までに当該年度 Rugbyfamily の	

チーム登録、個人登録手続きを行い、登録費支払いまで完了すること。（条件付

承認も可とする）	

	

参加申し込み：申し込みは関西ラグビーフットボール協会公式サイト内の応募フォームから受け付

ける。申し込み締め切り：3月 20 日（水）	

	

チーム編成：1 チーム 10 名前後の 4 チームとする。チーム分けは大会実行委員会にて決定する。	

	

試 合 方 式：➀4 チームのトーナメントとする。1 試合 7 分ハーフで行い、ハーフタイムは 2 分

とする。	

	 	 	 	 	 	 ②チームは、試合中何回でもプレーヤーの交替を行うことができる。一度交替した

選手もピッチに戻れることとする。ただし負傷交替でピッチを離れた選手は試合

に戻ることはできない。	

③ピッチに入るプレーヤーは、ピッチコントローラーの指示に従うこと。	

	 	 	 	 	 	 ④その他ルールは（公財）日本ラグビーフットボール協会制定の競技規則に準じる。	

	 	 	 	 	 	 ⑤原則、事前登録したメンバーで試合を行う。	

	 	



順位決定方式：後半終了時点で同点の場合はサドンデス方式の延長戦により勝者を決定する。	

延長戦は試合終了 2分後に始まり 5分間のピリオドで行われる。	

各ピリオド終了後はエンドを入れ替え、インターバルはとらない。どちらかのチ

ームが得点（ドロップゴール、ペナルティゴール、またはトライ）するまで 5 分

間のピリオドを繰り返す。	

	

費 用：参加のための交通費、その他費用は各個人またはチームの負担とする。	

	

表 彰：優勝チームを表彰する。	


